Leistungszentrum Bern

Wettkampfprotokoll 400mH

Wettkampfanalyse

Name: Christian Grossenbacher

Datum: Saison 2006 Ort: Genf - Géteborg Anlass: Qualildufe und EM-HF
Hiirden 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. Ziel
Zwischenzeit P.B.
Genf 11.6.06 6.25 10.23 14.27 18.42 22.65 26.95 31.32 35.84 40.43 45.15 50.52
Prag 17.6.06 6.14 10.04 14.02 18.02 22.17 26.46 31.10 35.75 40.52 45.43 51.06
Lausanne 11.7.06 6.17 10.04 14.04 18.07 22.25 26.55 31.08 35.70 40.40 45.19 50.69
Bern 23.7.06 6.18 10.02 13.94 17.98 22.15 26.38 30.72 35.19 39.81 44.62 50.20
Olten 30.7.06 6.22 10.09 14.12 18.23 22.42 26.71 31.14 35.70 40.46 45.26 50.69
EM HF 9.8.06 6.18 10.08 14.05 18.12 22.32 26.57 31.05 35.65 40.39 45.29 50.93
Schrittanzahl P.B.
Genf 11.6.06 22 14 14 14 14 14 14 15 15 15 19
Prag 17.6.06 22 14 14 14 14 14 15 15 15 15 20
Lausanne 11.7.06 22 14 14 14 14 14 15 15 15 15 19
Bern 23.7.06 22 14 14 14 14 14 14 15 15 15 19,5
Olten 30.7.06 22 14 14 14 14 14 14 15 15 15 19
EMHF 9.8.06 22 14 14 14 14 14 14 15 15 15 19,3
Abschnittszeit P.B. 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Genf 11.6.06 6.25 3.98 4.04 4.15 4.23 4.30 4.37 452 4.59 472 5.37
Prag 17.6.06 6.14 3.90 3.98 4.00 415 4.29 4.64 4.65 477 4.91 5.63
Lausanne 11.7.06 6.17 3.87 4.00 4.03 4.18 4.30 453 4.62 4.70 4.79 5.50
Bern 23.7.06 6.18 3.84 3.92 4.04 417 4.23 4.34 4.47 4.62 4.81 5.58
Olten 30.7.06 6.22 3.87 4.03 411 4.19 4.29 4.43 4.56 476 4.80 5.43
EMHF 9.8.06 6.18 3.90 3.97 4.07 4.20 4.25 4.48 4.60 474 4.90 5.64
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