
Sprint-Kader SLV / Staffel-Projekte Staffel-Analyse / R.Weber

Staffel-Analyse Staffel: Zeit: 45.9 (off. Zeitnahme) Anlass:

Name Nr.

Abstand

in Fuss

a)

t Marke t Ablauf

b)

Verzög.

t Anfang

WR

b)

t 10m

t Mitte

WR

a)

t 20mfl

t Stab in/

aus 

Hand

t Stab-

Wechsel

l Stab-

Wechsel

t Ende

WR

b)

t 30m

a)

v 20mfl.

b)

v 0-30m

Stabzeit

WR 20m

Stabzeit

30m

t 100m

ab Start

t 100m

fliegend

a) Fabienne Weyermann 1 9.12 9.95 12.32 2.37 12.30 0.20 13m 8.44 3.51 12.32

b) Michelle Cueni 2 29 9.14 0.02 12.16 12.50 13.46 4.32 6.94

a) Michelle Cueni 2 20.50 21.32 22.44 23.59 2.27 23.44 0.16 11m 8.81 2.23 3.35 12.18 11.43

b) Nicole Koller 3 28 20.50 0.00 22.17 1.67 23.47 23.60 24.67 4.17 7.19

a) Nicole Koller 3 31.70 32.54 33.65 34.82 2.28 33.98 0.12 5m 8.77 2.25 3.36 12.04 11.35

b) Barbara Morza 4 28 31.80 0.10 33.47 1.67 34.74 34.10 35.90 4.10 7.32 11.16

Reaktionszeit: 0.00 Staffelzeit effektiv: 45.90 46.26

Berechnung Staffelgewinn

Athleten / Einzelzeiten Fabienne Weyermann 11.88 Summe der Einzelzeiten: 48.01 Wechselraum-Markierung beim 1. Wechsel nicht vollständig sichtbar.

Michelle Cueni 11.93 Eff. Staffelzeit: 45.90

Nicole Koller 12.02

Barbara Morza 12.18 Staffelgewinn: 2.11

Staffel-Analyse Staffel: Zeit: 45.66 (off. Zeitnahme) Anlass:

Name, Vorname Nr.

Abstand

in Fuss

a)

t Marke t Ablauf

b)

Verzög.

t Anfang

WR

b)

t 10m

t Mitte

WR

a)

t 20mfl

t Stab in/

aus 

Hand

t Stab-

Wechsel

Ort Stab-

Wechsel

t Ende

WR

b)

t 30m

a)

v 20mfl.

b)

v 0-30m

Stabzeit

WR 20m

Stabzeit

30m

t 100m

ab Start

t 100m

fliegend

a) Morza Barbara 1 9.26 10.06 11.18 12.37 2.31 11.88 0.16 8,0m 8.66 2.21 3.33 12.37

b) Weyermann Fabienne 2 29 9.24 -0.02 10.93 1.69 12.24 12.04 13.39 4.15 7.23

a) Weyermann Fabienne 2 20.12 20.98 22.09 23.28 2.30 22.80 0.26 9,5m 8.70 2.24 3.35 11.74 11.04

b) Koller Nicole 3 30 20.16 0.04 21.83 1.67 23.15 23.06 24.33 4.17 7.19

a) Koller Nicole 3 31.40 32.16 33.32 34.52 2.36 0.00 6,5m 8.47 2.26 3.42 12.00 11.37

b) Cueni Michelle 4 27 31.42 0.02 33.12 1.70 34.44 35.58 4.16 7.21 11.22

Reaktionszeit: 0.00 Staffelzeit effektiv: 45.66 46.00

Berechnung Staffelgewinn

Athleten / Einzelzeiten Morza Barbara 12.18 Summe der Einzelzeiten: 48.01

Weyermann Fabienne 11.88 Eff. Staffelzeit: 45.66

Koller Nicole 12.02

Cueni Michelle 11.93 Staffelgewinn: 2.35

Auswertung:    Rolf Weber

Auswertung:    Rolf Weber

SUI Frauen EC Frauen, Zenica 23.6.07

SUI Frauen Auffahrtsmeeting 17.5.07
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