SLV Sprint-/Hirdenkader

Analysen / R.Weber

Analyse 400m div. Frauen
Name Zeithahme Bahn Rang
Naef Martina Video (Dartfish) ab Pistolenrauch 1 4
Datum Wettkampf Ort Endzeit

17.06.2006 [EC 1st League Prag 53.17

Distanz Zeit Lap 100m|V m/s |Lap 200m|Diff 200m |Schritte |Lap Schritte |Lap Frequenz|Lap Lange
100m 13.25 13.25| 7.55 48.50 48.50 3.66 2.06
200m 25.94 12.69| 7.88 25.94 95.00 46.50 3.66 2.15
300m 38.98 13.04| 7.67 143.00 48.00 3.68 2.08
400m 53.17 14.19| 7.05 27.23 1.29| 194.00 51.00 3.59 1.96
Mittelwert 13.29| 7.54 26.59 48.50 3.65 2.06
Name Zeithahme Bahn Rang
Sprunger Ellen Video (Dartfish) ab Pistolenrauch 3 1
Datum Wettkampf Ort Endzeit

05.06.2006 |Susanne Meier Memorial Basel 56.17

Distanz Zeit Lap 100m|V m/s |Lap 200m|Diff 200m |Schritte |Lap Schritte |Lap Frequenz|Lap Lange
100m 13.76 13.76] 7.27 50.50 50.50 3.67 1.98
200m 27.02 13.26] 7.54 27.02 98.50 48.00 3.62 2.08
300m 41.00 13.98] 7.15 148.50 50.00 3.58 2.00
400m 56.17 15.17| 6.59 29.15 2.13| 201.50 53.00 3.49 1.89
Mittelwert 14.04| 7.14 28.09 50.38 3.59 1.99
Name Zeitnahme Bahn Rang
Sprunger Ellen Video (Dartfish) ab Pistolenrauch 6 2
Datum Wettkampf Ort Endzeit

27.05.2006 |EC der Vereine (STB) Istanbul 55.92

Distanz Zeit Lap 100m|V m/s |Lap 200m|Diff 200m |Schritte |Lap Schritte |Lap Frequenz|Lap Lange
100m 13.00 13.00] 7.69 50.50 50.50 3.88 1.98
200m 27.20 14.20| 7.04 27.20 98.50 48.00 3.38 2.08
300m 41.00 13.80] 7.25 148.00 49.50 3.59 2.02
400m 55.92 14.92| 6.70 28.72 1.52] 199.50 51.50 3.45 1.94
Mittelwert 13.98| 7.17 27.96 49.88 3.58 2.01
Name Zeithahme Bahn Rang
Cueni Michelle Video (Dartfish) ab Pistolenrauch 4 2
Datum Wettkampf Ort Endzeit

24.06.2006 |SVM Zug 56.17

Distanz Zeit Lap 100m|V m/s |Lap 200m|Diff 200m |Schritte |Lap Schritte |Lap Frequenz|Lap Lange
100m 13.65 13.65| 7.33 51.00 51.00 3.74 1.96
200m 26.97 13.32] 7.51 26.97 100.00 49.00 3.68 2.04
300m 41.02 14.05| 7.12 151.00 51.00 3.63 1.96
400m 56.17 15.15| 6.60 29.20 2.23( 204.50 53.50 3.53 1.87
Mittelwert 14.04| 7.14 28.09 51.13 3.64 1.96
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